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INTRODUCAO

Numa das ultimas palestras do ano passado aos cms&ambui, o preletor convidado
falou sobreHomens sdo de Marte, mulheres sdo de Véunslivro de John Gray, da Editora
Rocco. A linha do livro, conforme o texto em swega capa, € estas homens, marcianos, dao
muita importancia ao trabalho e a competéncia; aslhmres, venusianas, gostam de conversar
para criar relagbes e partilhar sentimentoAs diferencas entre os dois sdo tdo grandes que
parecem que homem e mulher vieram de planetagdiéey para a Terra. Como obra de Psicologia,
o livro é razoavel. Como livro de Psicologia cridi@ixa a desejar. Felizmente o preletor ndo se
aprofundou no contetido do livro e assim ndo haamite refazer nesta palestra. Porque tenho
algumas reservas sobre o livro. Sempre tive, mas \@onfirmadas em outra obra, que inclusive
empresta o titulo a palestra de hoje. Fiquei falizencontrar o livrdHomens sao de lIsrael,
mulheres sdo de Moabde Norm Wakefield e Jody Broisma, da Editora Vidbas, os dois me
ajudaram a entender o que eu tinha de reservasalita que havia alguma coisa errada, mas néao
sabia verbalizar minha desconfianca e reservasgaanlivro. Eles me esclareceram e me fizeram
ver o que eu intui e ndo soube dizer.

Norm é doutor em Educacdo e é pastor. Jody € iaipiec na area de desenvolvimento
criativo. Ambos séo cristdos e oferecem uma petispediferente a do livro de Gray. Alias, tenho
reservas quanto ao fato de cristdos estarem sethpoevendo, muitas vezes de maneira acritica, 0s
conceitos de nao cristdos. O livro de Norm e Jodyn®& obra segura, com boa orientacao
psicolégica e bases biblicas bem fundamentadas.faststra ndo € um resumo do livro, mas tem
alguns conceitos calcados na argumentacao dosau@rcontetdo € meu, eles me deram idéias e
suporte.

1. O PONTO DE PARTIDA

Quero usar como ponto de partida o texto de Gé@eks onde Deus se propde a dar ao
homem uma “auxiliadora que Ihe seja idonea”. Owrsdes trazem “adjutora”. A idéia do texto
hebraico é mais ou menos “uma opositora que Ifeefid]. O termo “auxiliadora” traz a idéia de
alguém inferior, mas o que texto hebraico quer raps# de alguém que esta diante dele, em
oposicdo a ele, e que o completa. Como as duaglesetie uma laranja. A idéia biblica é de
completacdo, de apoio, de integracéo, ndo de @msigonflito. O conflito € anunciado depois da
gueda. Ou seja, é uma perturbacdo, ndo o idealadiviGray enfatiza mais as diferencas e até
mostra como supera-las, mas seu foco séo as difexen

E 6bvio que ha diferencas, ndo apenas anatdmi@ssemocionais, entre homem e mulher.
Eu ndo me casaria com alguém igual a mim. Primgin@que casaria com alguém muito feio.
Depois porque casaria com alguém com todas as sfalieas. Duplicar meus defeitos numa casa é
muito! Mas enfatizar muito as diferencas aumentaassibilidades de fracasso. Faz com que se
percam de vista 0s elementos comuns entre os gascemplementaridades que ha. Norm relata,
por exemplo, uma experiéncia que viveu quando asatudando espanhol. Sabia-o pouco, ainda.
Um dia, numa clinica oftalmoldgica, sentou-se diatg¢ um casal mexicano. O casal, como ele, era
cristdo. Eles tinham a barreira da lingua, masatmlum ponto em comum, sua fé. E assim eles
superaram as diferencas porque tinham um pontcoemro. A questao, no casamento, ndo é saber
onde somos diferentes. Isto é facil. E saber ogo®$ pontos em comum e como estes pontos em
comum podem nos ajudar a superar os divergentegu®®eus fez homens e mulheres diferentes,
nao para o conflito, mas para a complementacéo.



2. O SUBSTRATO DO LIVRO

O pano de fundo do livro é a histéria de Rute, dessili casamento com um filho de Noemi,
em Moabe, passando pela viuvez de sua sogra e, @ segorno da sogra para Israel e Rute a
acompanhando, até o segundo casamento de Rutentdsraglita chamado Boaz. Rute e Boaz sao
completamente diferentes, como podemos notar, wisteade olhos rapida:

BOAZ RUTE
1. Israelita 1. Moabita
2. Solteiro 2. Vilva
3. Rico 3. Pobre, esmolando
4. Dono de plantacdo 4. Catadora de xepa
5. Homem 5. Mulher

Os dois acabam se casando. O filho primeiro dal s chama Obede e é o avd do rei
Davi. “Obede” significa “servo”, o que mostra a iegpalidade do casal. Isto € digno de nota posto
gue Rute viera do paganismo moabita, ndo senda derlDeus no passado, e Boaz era um homem
de posses e as pessoas de posses nem semprepi@sicaspara ser servo de alguém.

3. ACHAVE DO BOM SUCESSO NO ENTENDIMENTO DOS DOIS

A chave para o sucesso do bom entendimento entie 8d&Rute estd no carater e ndo nos
hormonios dos dois. Ambos possuiam um carater piednesmo tendo Rute vindo do paganismo.
O carater de Rute se vé em sua declaragdo em Z.1%itdo Noemi a aconselhou: Veja, sua
concunhada esta voltando para o seu povo e paeuaeus. Volte com ela! Rute, porém,
respondeu: N&o insistas comigo que te deixe e gaaemais te acompanhe. Aonde fores irei, onde
ficares ficarei! O teu povo serd o meu povo e dJeus sera o meu Deus! Onde morreres morrerei,
e ali serei sepultada. Que o SENHOR me castiguetocdmo rigor, se outra coisa que ndo a morte
me separar de ti!". Ele aceitou o Deus de IsraehzBreconheceu isto, sua conversado, em 2.12: “O
SENHOR Ihe retribua o que vocé tem feito! Que sigi@mente recompensada pelo SENHOR, o
Deus de Israel, sob cujas asas vocé veio buscmyiogt

O carater de Boaz se vé por todo o livro, mas elvb2na forma como ele chega na sua
fazenda e vai tratando os empregados isto é wisis acentuadamente. E como um cartédo de
visitas do carater espiritual deste homem, quedatoe do livro sabiamente planejou: “Naquele
exato momento, Boaz chegou de Belém e saudou feérasi O SENHOR esteja com vocés! Eles
responderam: O SENHOR te abencoe!”. Ele surge vio ldistribuindo béncéos. Ele é um
abencoador dos empregados! Ha empresarios crigté®osao santos na Igreja e deménios na
empresa. Quando chegam no trabalho ndo chega ad&ligega a maldicdo. Boaz € um homem
espiritual.

Os dois tém diferencas muito grandes, mas tém ameglto em comum, muito mais forte
que as diferencas. Seu carater moral e espirfluatais importante é o carater de vocés, e ndo os
seus horménios. Vocés sdo cristdos. Estdo sobagicate da Biblia e de Cristo. E sob esta
autoridade que as diferencas devem ser administr&dsob a luz de que o elemento comum é mais
forte que os elementos diferenciadores. Seja homerseja mulher, se vocé tem Cristo como
Senhor de sua vida, deve agir como cristdo e celEaob a autoridade de Cristo!

4. O CARATER DE BOAZ, MODELO DO MARIDO CRISTAO
Ja preguei sobre ele, com o titulo “Um homem cleigraca”. Ele ndo era engragado, mas
cheio de graca e de misericordia. Ele trata empieesgaom amor. Ouco queixas de empregados de



empresarios cristdos. Boaz € um homem que reconhecalor dos outros, como se V& no
reconhecimento que faz do carater de Rute, em2.8sse entdo Boaz a Rute: Ouca bem, minha
filha, ndo va colher noutra lavoura, nem se afdatpi. Fique com minhas servas. Preste atengéo
onde os homens estédo ceifando, e va atras das mogasio colher. Darei ordem aos rapazes para
gue ndo toquem em vocé. Quando tiver sede, behguiados potes que os rapazes encheram. Ela
inclinou-se e, prostrada, rosto em terra, exclarRau:.que achei favor a seus olhos, ao ponto de o
senhor se importar comigo, uma estrangeira? Bagoneleu: Contaram-me tudo o que vocé tem
feito por sua sogra, depois que vocé perdeu o seldon como deixou seu pai, sua mae e sua terra
natal para viver com um povo que vocé ndo contmmia O SENHOR l|he retribua o0 que vocé tem
feito! Que seja ricamente recompensada pelo SENHDeuUs de Israel, sob cujas asas vocé veio
buscar refagio!”.

E uma licdo para os maridos. Saber valorizar a enulBar-lhe honra. Lembremos de
1Pedro 3.7: “Do mesmo modo vocés, maridos, sejdiosao convivio com suas mulheres e
tratem-nas com honra, como parte mais fragil eerddiras do dom da graca da vida, de forma que
ndo sejam interrompidas as suas orac¢des”. Istbawa carinho. Isto € ter cuidado. Isto € proteger,
zelar pela mulher.

Para alguns homens, uma esposa é um investimetiaixite custo e alto rendimento. Por
um custo médico tem-se cama, comida e roupa lavadsposa € um objeto. Quantos maridos,
inclusive, se ufanam dizendo para a mulher; “Eumado de trabalhar para manter a casa, me
sacrifico para lhe dar conforto!”. Mentira. Fazoigsor si mesmo. Se fosse solteiro faria a mesma
coisa. Boaz é homem que respeita e valoriza o ggasto, como deduzimos de um momento que
comeca em 3.6-9: “Entéo ela desceu para a eiratede o que a sua sogra lhe tinha recomendado.
Quando Boaz terminou de comer e beber, ficou aledoé deitar-se perto do monte de gréos. Rute
aproximou-se sem ser notada, descobriu os pés elalejitou-se. No meio da noite, 0 homem
acordou de repente. Ele se virou e assustou-seraona mulher deitada a seus pés. Quem é vocé?,
perguntou ele. Sou sua serva Rute, disse ela.l&ste sua capa sobre a sua serva, pois o senhor é
resgatador”. Ela pede que ele seja o resgatadaejay que resgate uma propriedade que fora do
marido da sogra de Rute. Mas, ousadamente, ao gueliele estenda a capa sobre ela, ela o pede
em casamento!

E isso mesmo. Ela ndo bebeu, ndo! Alias, quem bédiesle. Lemos em 3.7: “Quando
Boaz terminou de comer e beber, ficou alegre dditar-se perto do monte de graos”. Nem foi para
casa. Mas preocupou-se com ela, mesmo assimfitBladeitada aos pés dele até de manha, mas
levantou-se antes de clarear para nao ser recaiahdédaz pensou: Ninguém deve saber que esta
mulher esteve na eira” (3.14). Respeita a mulh&limmagem que ela deve ter perante os demais.
Vejo maridos falando mal das esposas e vice-veAs@i esta um bom principio para um
relacionamento conjugal sadio. Ndo exponha seuugénjMantenha os conflitos longe dos
holofotes, tanto quanto puder, enquanto nédo predesajuda.

Boaz honrou o compromisso que assumiu. Era um hodigmo de confianca: “Disse entdo
Noemi: Agora espere, minha filha, até saber o quentacerda. Sem divida aguele homem n&o
descansara enquanto nao resolver esta questamésijeo” (3.18).

A mulher entra no casamento buscando seguranca.nidéessariamente material ou
financeira. Ela aceita até passar por dificuldaglggendria ao lado de quem ama. Mas quer a
seguranca de saber que aquele que € seu escoknidm, aespeita-a, e deixe claro que fara tudo que
puder pelo bem-estar dela. Boaz ofereceu a Rutse ques comida e um teto. Ofereceu protecdo
fisica (como vemos em 2.8 — “Ouga bem, minha fittég va colher noutra lavoura, nem se afaste
daqui. Figue com minhas servas. Preste atencdo amd®mens estdo ceifando, e va atras das



mocas que vao colher. Darei ordem aos rapazesquerando toquem em vocé”), financeira e
emocional. Tinha poder e o usou para abencoartegaoRute. E responsabilidade de um marido
proteger sua esposa e ser uma fonte de béncaoslpara

5. O CARATER DE RUTE, MODELO DA MULHER CRISTA

Rute aparece em desvantagem. Era moabita, ouestjangeira em um pais que odiava 0s
moabitas. Era vilva e pobre, um tipo para o qual humana néo oferece muitas garantias. Mas
tinha um carater. Tao grande que ela, moabita,cesté® uma das ascendentes de Jesus! Mas, qual
€ o carater de Rute? Ela é uma mulher que prezandacos afetivos que a seguranca pessoal, o
gue mostra ao deixar sua terra para ir para ormie@m, para dar apoio a sogra: “Rute, porém,
respondeu: N&o insistas comigo que te deixe e §aemais te acompanhe. Aonde fores irei, onde
ficares ficarei! O teu povo serd o meu povo e o Dmws serd o meu Deus! Onde morreres
morrerei, e ali serei sepultada. Que o SENHOR nsigree com todo o rigor, se outra coisa que
ndo a morte me separar de ti!” (1.16-17). Amordhe mais importante que geografia e etnia. Ela
prezava as pessoas com as quais se envolvia. @ gmaenor feminino nunca serd esgotado pelos
poetas. Rute é uma mulher amorosa, preocupada&ssongs, mais que consigo.

Ela mostra grande dose de submissdo. Acata ast@egeta sogra. Poderia dizer: “Essa
velha ja era!”, mas sabe se assenhorear do quenwrtzer mais experiente lhe diz. Aceitar
conselhos! Rute ndo era uma cabeca dura, mas algueisabia ouvir. Venceu néo pela imposicéo
das suas idéias, mas por saber pesar o que llaendizi provavel que sua concunhada a incitasse a
ficar em Moabe, mas ela teve uma experiéncia deersfio. Entre Orfa e Noemi, vé que os
conselhos de Noemi sdo melhores. Mulher cristhatenidado com os conselhos que vocé recebe.
Conselheiros de programas sensacionalistas eag\gsie exaltam a licenciosidade, por certo que
nao séo os melhores. Conselhos de mulheres pousta@dgs também ndo levam a nada. A nao ser
ao desastre.

Ela submeteu-se também a Boaz. Sei que esta é al@mag que tem sido esgrimida de
forma machista por muitos maridos e pregadoresieesdps do contexto cultural do termo biblico
e de tudo que ha por tras da palavra e do conteatdgico em que ela aparece. O modelo mostrado
por Paulo, em Efésios, é a submissdao da mulheramannos moldes da submissdo da Igreja a
Cristo. Cristo tem autoridade para esperar submidadgreja. Ele se entregou por ela, morreu por
ela, ela ama a Igreja. O marido que a espera @zes\exige submissao da sua mulher tem esta
autoridade? Se tem, ndo precisa pedir. A mulheiizcon

Voltemos & submissdo de Rute. Ela se submeteu a, Bgmardando suas atitudes e
aceitando o jeito dele agir. Submisséo ndo é es@@wem rebaixamento. Ela viu pontos fortes em
Noemi e sujeitou-se a ela. Viu pontos fortes emzBaaujeitou-se a ele. Tinha um ponto forte,
como se vé no apoio emocional que transmitiu aaseggomo saiu pra ganhar o sustento para as
duas. Ela ndo se anulou. Pés-se a servico de agrosseus pontos fortes e pés-se submissa aos
outros nos pontos fortes deles. Ela mostra que sabgo desenvolver um relacionamento
proveitoso: o intercambio dos pontos fortes que pfementam a outra parte em seus pontos
fracos. Isto € muito bom. Uma mulher sabia comandasa com jeitinho, sem barulho. Ela acaba
determinando o nivel do relacionamento. Diz Praeérii4.1 que “A mulher sabia edifica a sua
casa, mas com as préprias maos a insensata darsulad. Rute mostra ser uma mulher sébia.

Quero ressaltar algo mais. Submissdo ndo é secluapé saber se relacionar com outros.
Saber a hora de comandar e saber a hora de sendadoa A questdo aqui é esta: “Eu preciso dos
outros”. Rute era uma mulher com propoésitos alérarda vidinha tranquila. Decidiu ficar com a
sogra, saiu para batalhar seu sustento e o da f@gnacom sogra pobre € muita amor a sogral),
teve ousadia para pedir Boaz em casamento. Erapesswa com rumo, tendo sentido na vida.



N&o era uma pessoa opaca, sem brilho, nem uma canttuidem de mim!”. Ela mostrou e
provou para Boaz que tinha carater, que ele podistir nela e confiar nela. O confiar aqui ndo é
na linha moral, mas no sentido de ser uma pessoajuem podia repartir a vida. Uma pessoa que
ele soubesse que sabia apoiar. Viu isso na sudeititom Noemi. Ela era um “adjutora”, a outra
metade da laranja. Com toda sua disposi¢cdo os lmoprenisam do apoio da esposa. Sem ela, boa
parte deles se da mal. Por isso, mulher crista,defioecie seu marido. Apbie-o. Talvez ele ndo
seja Boaz financeiramente falando. Talvez nem nmaade. Mas é seu marido, uma pessoa que
precisa de vocé. Uma mulher como Rute é uma bépa& um homem. Sincera, espiritual,
solidaria e intercambiando pontos fortes.

CONCLUSAO

N&o as diferencas que devem ser ressaltadas. Dexferaconhecidas, mas ndo exaltadas.
Um bom casamento acontece quando os dois podem cire sinceridade: “Eu preciso de vocé!”.
O bom marido é aquele a quem a esposa pode dizerme sinto segura com vocé!”. Uma boa
esposa é aquela a quem o marido pode dizer: “\émoé/élor pessoal, seu mesmo!”.

Boaz e Rute nos ddo uma grande licdo. E possiyarar os conflitos. Israel e Moabe
eram inimigos. Mas eles, os dois, ndo eram. Ha sitojpgismo e um feminismo que fazem
guestdo de inflamar os conflitos. Ha casais quanctreonflitos por nada, em vez de buscar a
superacdo dos conflitos reais. Casais que discpmmfutebol, por programa de televisdo, por
verem defeitos na familia do outro, por muito endgi e nada darem. Boaz e Rute esqueceram o
passado e as circunstancias. Criaram uma realidads com base na avaliagdo positiva que
fizeram do outro. Vamos aprender com eles. Casd&n sua realidade, seu espago vivencial e
emocional, vejam onde podem complementar o outceitdm o outro. Sejam uma béncédo para o
outro. Vocés nao séo de lugares diferentes, umatteM outro de Vénus. Nem mesmo de Israel e
Moabe. S&o de Israel e Moabe no sentido que deaber superar as divergéncias. Na realidade,
vocés sdo de Cristo. Vocés séo conterrdneos aegsritnascidos no mesmo lugar: na cruz de
Cristo. Vivam como cristdos. Ha muito mais para uacés do que para separar.



